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VABILO 

 

na 
izobraževanje nevladnih organizacij v sklopu projekta  

˝Zmanjševanje rabe tobaka, tobačnih in povezanih izdelkov ter 
alkohola med prebivalci RS˝ 

 

Regijski NVO center, Novi trg 9, 8000 Novo mesto 
12. marca 2018 ob 10:00 

 
PROGRAM USPOSABLJANJA IN PRENOSA DOBRIH PRAKS NA NVO: 

 

od 10. do 14. ure 
*  Slovenija brez tobaka – kdaj? Tobačni in povezani izdelki, ZOUTPI; alkoholna politika v Sloveniji  (priložnosti 

za zmanjševanje škode in stroškov). 
*  Prenos dobrih praks (EPACTT – smernice za zdravljenje odvisnosti od tobaka, ACCESS – Motivacija za 

opustitev kajenja med mladostniki).  
*    Socialni marketing v promociji zdravja. 
*    Promocija zdravja in pedagoško-didaktični pristop; retorika in uspešno nastopanje. 
* Predavanje in delavnice (predstavitev programa: Proste roke, čista pljuča, kratkoročni škodljivi vplivi kajenja, 

model odvisniškega kadilskega vedenja, koristi opuščanja kajenja za zdravje). 
* Meritve vsebnosti ogljikovega monoksida v izdihanem zraku, meritve krvnega pritiska, sladkorja, 

trigliceridov – pomen za zdravje – edukacija in demonstracija. 
 

 
Udeležba je brezplačna. Program sofinancira Ministrstvo za zdravje RS. Udeleženci prejmejo 

potrdilo o izobraževanju, kar omogoča tudi nadaljnje sodelovanje v naših programih za 

promocijo zdravja.  

 
VLJUDNO VABLJENI! 

 
 

V Mariboru, 7. februarja 2018 
 
 

Prosimo za potrditev udeležbe na 051/317 113 ali na info@zadihaj.net.  
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